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Pas de manifestation !

SANS
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Pas de succes !
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En 2025, tous les records sont tombeés! Fruit de
'engouement sans limite (ou presque) pour le
running mais surtout le résultat d'un travail
acharné du club Les Bles d'or et des bénévoles
ultra-motives !

L'énergie de cette equipe d'organisation trouve
aussi sa source dans l'engagement fidele et
sans faille des partenaires publics et privés.
C'est aussi cela 'ADN de la Leclerc Gouesnou
Brest Métrople : des partenaires impliqués tout
au long de lI'année et écoutés pour étre au
coeur de I'évenement.
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NOVS REJOINDRE !

Une belle aventure humaine faite de
solidarité et de beaucoup d’'amitié!

Un club de

échanges, élargir son réseau et
nouveaux clients.
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Une occasion unique
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la Leclerc Gouesnou-Brest Metropole 2025
DES PARTENAIRES ENGAGES !
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partenaires structuré et une
manifestation populaire pour nnuer de oI--10) ¢




COURSES  MARCHES

D’édition en edition, la Leclerc Gouesnou Brest 5 & 10 kms 5 &10 kms
Métropole confirme son statut d'évenement

sportif populaire attendu par le plus grand 1800 PARTICIPANTS 200 MARCHEVRS
nombre ! EN 2025 EN 2025
Avec toujours le méme ADN : solidarité,

convivialité, inclusivité et... performances ! 3 O x

COURSES  e@e

enfants

Un large public

N 2025

en 2025 le long du parcours

Un village avec de nombreuses animations :

Eveil par le gout (Fonds Le Saint),
Mmaquillage des enfants (Réves
de clown), expositions de vehi-
cules anciens, Iinitiation et
animations de rollers , sensibili-
sation au don du sang.

Le live
a revivre

ICI

En direct sur TEBEO avec sur site un écran
géant en extérieur et un écran sur le village.

En 2025 pour la premiére fois en 8 editions, deux
coureurs-fauteuils eétaient au deépart des
courses ! Avec I'animation autour du handisport

mise en place par notre partenaire BASTIDE LE En 2026, les organisateurs et le
CONFORT MEDICAL, cette participation comité du Finistéere du handisport
répondait au souhait du club Les Blés d'Or de travailleront de concert pour

poursuivre une politigue dynamique d’inclusion amplifier cette belle dynamique'!

avec également quatre joélettes présentes.




SPORTIVE

LesS meilleurs brett::ns
au rendez-vous :

La présence de Maél GOUYETTE Olympien
de Paris 2024 (1500m) confirme le statut de
|a Leclerc Gouesnou Brest Métropole dans le
calendrier régional de I'athlétisme!

A l'ilssue de cette édition 2025, les records sur
chacune des courses sont dignes des plus
grandes courses |labellisées.

De l'avis des coureurs eux-méemes, les
courses offrent une densité rare pour le plus
grand plaisir du public et des athletes qui
peuvent faire valider leurs chronos par la
Fédération Francaise d'Athlétisme!

En 2026, les organisateurs travaillent a
amplifier et a faire connaitre toujours plus la
manifestation et attirer les meilleurs
bretons.

La densité des coureurs permet egalement
de faire vivre sur TEBEO un beau spectacle
sportif tres suivi.

Comme le dit Benoit CAMPION « On se
regale a Ila Leclerc Gouesnou Brest
Métropole ! »
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S kM FEMME

MUDERHWA Elodie - 17'25

S kM HOMME

GOUYETTE Mael - 14’01

10 kM FEMME

BOUCHARD Marie - 33'42

10 kM HOMME

SICOT Mael - 30"19
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En 2025, la Leclerc Gouesnou Brest Métropole a
soutenu le beau projet WE CARE porté par les
docteurs Vincent BOURBONNE et Margaux
GEIER qui vise a créer a Brest un centre de
diaghostic précoce et de prévention des
cancers ! Cette année, les organisateurs avaient
souhaité aller au-dela de la simple recherche de
soutien financier.

Ainsi lors des soirées partenaires, les porteurs
de projets et responsables d'INNOVEO ont pu
présenter leur projet et tout au long de I'année,
les membres du club Les Blés d'Or ont veillé a
accompagner la promotion de cette belle
Initiative locale!
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0BJECTIF 2026

JN SOUTIEN SANS FAILLE A
LA RECHERCHE A BREST

*Mous prenons soin.

Au final a l'issue de cette édition 2025, 16 000
euros ont été reversés au projet WE CARE
(comprenant les opérations en caisse menées
dans I'Hyper E.Leclerc Porte de Gouesnou).

Les associations Réves de clown, Les Enfants
d'Arthur, Les Blouses Roses et les Joélettes du
Bout du Monde ont également été soutenues.

Avec plus de 2500 participants et un large
public estimé a 3000 personnes, la Leclerc
Gouesnou Brest Métropole est un événement
sportif plus que jamais solidaire !

En 2026, le club Les Blés d'Or et leurs
partenaires seront au rendez vous de la
recherche medicale sur le territoire brestois

en soutenant un nouveau projet structurant
du fonds INNOVEO.




Chaque année la popularité de la
Leclerc Gouesnou Brest Métropole
croit tant au niveau des participants
que du public présent ! De la méme
maniére sur les reéseaux sociaux
I'actualité de la manifestation est

tres suivie !

Le running se porte bien avec pres des deux
tiers des francais declarant courir !
L'engouement se mesure par le taux
d'inscription aux épreuves! Ainsi le «running»
est devenu un formidable vecteur a la fois de
valeurs sainhes et solidaires mais aussi
d'opportunité de communication en masse
pour les partenaires !

De hombreuses animations seront de nouveaux proposees
en lien avec nos partenaires et notamment :

Initiation au roller

Village avec nombreuses animations autour de la santé .
Photos individuelles pour les participants notamment enfants

Communication sur le don du sang

Maquillage pour les enfants

Enfin, avec nos partenaires VELOZEN et
RENOV ACCESS, des accompagnements
personnalisés en vélo cargo seront proposeés.

En 2026, la démarche « O plastique » sera
confirmeée avec notre partenaire AQUASELF :
I'eau servie aux ravitaillements sera filtrée sur
place !




La Leclerc Gouesnou Brest Métropole est au plan
régional l'une des compétitions les plus visibles
notamment par le direct TEBEO mais aussi notre
présence sur les réseaux sociaux ! De nombreux
moyens sont engageés outre les equipes
TEBEO, le jour J sept photographes et un
vidéaste seront présents pour assurer le suivi
de la manifestation.
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la presse régionale

-yl

"

TG

Communication dans
I'Hyper E.Leclerc - Porte de Gouesnou

_EM 2026 ‘' I'événement sera aussi retransmis
sur la page Facebook du média national
reférence de I'athlétisme STADION !

L'écran géant sera de nouveau installé et Ia
visibilité des partenaires retravaillée sur le direct

TEBEO ! Des espaces dédiés pourront également
étre réservés pour les partenaires souhaitant

profiter de Ila \visibilité offerte par Ia

manifestation !




CONTACTS

BlesdorGouesnou

Inscriptions sur www.laleclercgouesnou.fr

runo Jaouen - 06 62 57 73 48
blesdor@gmail.com

Gildas Guillerm - 06 08 97 47 08

@bles_dor <l @Athle_Gouesnou

bles d'or Gouesnou
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